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េសចក្ដីេផ្ដើម 
 
ករអភិវឌ ធនធនមនុស ្របកបេ យគុណភពស្រមប់បេ្រមើ្របេទស 

ជតិមិន ចកត់ផ្ដ ច់េចញពីករអប់របំនេឡើយ ។ វស័ិយអប់ររំកីចេ្រមើន និងមន 
្របសិទធភពទមទរជចំបច់នូវក្រមិតសមតថភពរបស់្រគូបេ្រង នែដល្រកសួង 
អប់រ ំយុវជន និងកី  បននិងកំពុងយកចិត្តទុក ក់ែថបំប៉នជ្របចំ។ 

ជករពិតេ្រកយៃថងរេំ ះ ៧ មក  ១៩៧៩ វស័ិយអប់រ ំ ក៏ដូចជវស័ិយ 
េផ ងេទៀតែដរ្រតូវបនបំផ្លិចបំផ្ល ញដល់ក្រមិតសូនយ ទំងធនធនមនុស ទំង 
មូល ្ឋ នសមភ របរកិខ រ ។ 

េនៃថងទី២៦ ែខមក  ឆន ំ១៩៨០ ្រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកី ្រតូវបន 
បេងកើតេឡើងវញិ េរៀន្រគប់ក្រមិតសិក កនុងទូទំង្របេទស្រតូវបនេបើកទ្វ រ 
ទទួលសិស នុសិស ។ ទនទឹមនឹងេនះ ករងរបណ្ដុ ះប ្ដ ល និងវ្ិរកឹតករ្រគូបេ្រង ន 
្រតូវបនចប់េផ្ដើមជបនទ ន់េ យមននយក ្ឋ នបណ្ដុ ះប ្ដ ល និងវ្ិរកឹតករ 
ជអនកទទួលខុស្រតូវ ។ 

កនុង ថ នភពដ៏លំបកេនះ ករងរបណ្ដុ ះប ្ដ ល និងវ្ិរកឹតករ្រគូបេ្រង ន 
្រតូវបនចប់េផ្ដើមពីករ្របមូលអតីត្រគបូេ្រង ន សិស  និស ិត និងអនកមនក្រមិត 
វបបធម៌មួយចំនួន ែដលេនេសសសល់ពីករកប់សម្ល ប់មកបំប៉ន ចិត្ត-គរេុកសលយ 
និងវធីិ ្រស្តបេ្រង នរយៈេពលខ្លីេន ម គរេុកសលយ និងវ្ិរកឹតករ 
ជធនី-េខត្តទំង១៨ ករបំប៉នម្រន្តី្រគប់្រគងអប់រក៏ំ្រតូវបនចប់េផ្ដើមផងែដរ 
មរយៈករេបើកវគគបំប៉ន្របមូលផ្ដុំ េន ជន់ខពស់កមម ភិបល្រគប់្រគងអប់រ ំ

ែដល “បចចុបបននជវទិយ ថ នជតិអប់រ”ំ ។ 
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ចប់ពីឆន ំ ១៩៨៣ ្រកសួងបនសេ្រមចឱយ គរេុកលសយ និង 
វ្ិរកឹតករ ជធនី េខត្តទំង១៨ និង មធយមសិក គរេុកសលយមេត្តយយ 
មជឈិម បណ្ដុ ះប ្ដ ល្រគូបេ្រង នបឋមសិក  និងមេត្តយយសិក រយៈេពលែវង 
េ យចប់េផ្ដើមពីរបូមន្ត 7+1 រហូតដល់ 12+2ស្រមប់េខត្ត ល ប។ េ យែឡក 
ស្រមប់េខត្តភូមិភគឦ ន េកះកុង និងតំបន់ ច់្រសយលមួយចំនួន ករ 
បណ្ដុ ះប ្ដ ល្រគូបឋមសិក ្រតូវបនចប់េផ្ដើមពីរបូមន្ត 3+1 និងបចចុបបនន 9+2 
និង12+2 ។ 

េនឆន ំ១៩៨៤ មជឈមណ្ឌ លគរេុកលយភូមិភគចំនួន៦ ្រតូវបនបេងកើតេឡើង 
ស្រមប់បណ្ដុ ះប ្ដ ល្រគូមធយមសិក  បឋមភូមិេ យេផ្ដើមពីរបូមន្ត 7+3 រហូត 
បចចុបបនន 12+2 ។ 

េ យែឡកចំេពះករបណ្ដុ ះប ្ដ ល្រគូបេ្រង នក្រមិតឧត្ដម បនចប់ 
េផ្ដើមពីឆន ំសិក 1980-1981េន គរវុជិជ ជន់ខពស់ “បចចុបបននជ កលវទិយល័យ 
ភនំេពញ” េ យចប់េផ្ដើមពីករបណ្ដុ ះប ្ដ លរយៈេពលខ្លី 4ែខ 7ែខ 10+310+4 
និងបរញិញ +1 ែដលកំពុងបន្តេនវទិយ ថ នជតិអប់ររំហូតដល់បចចុបបនន។ 

កនុង ថ នភពែបបេនះ េយើងេឃើញថគុណភពៃនករអប់រមំនករែ្រប 
្របួលមួយក្រមិតគួរឱយកត់សមគ ល់ បុ៉ែន្ត េនមនលកខណៈេ យែឡកពំុ ចកំណត់ 
នូវក្រមិតគុណភពមួយបនសម្រសបេនេឡើយេពលគឺសមតថភពរបស់្រគូបេ្រង ន 
ពំុេសមើគន ។ េផ្ដើមេចញពីេនះេដើមបីឱយករងរបណ្ដុ ះប ្ដ ល និងវ្ិរកឹតករ្រគូ 
បេ្រង នមនកមមវធីិ និងទិសេ ចបស់ ស់េ យធនបននូវគុណភពសម្រសប 
េទើប្រកសួងបនក ងស្ដង់ រេនះេឡើង កនុងេគលបំណងេធ្វើឱយ្រគូបេ្រង នេយើង 
មនសមតថភពដល់ស្ដង់ រមួយសម្រសប្រប ក់្របែហលនឹង្រគូបេ្រង នកនុង 
តំបន់ ។ 
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េតើស្ដង់ រជអ្វី? 

ពិតេហើយថករកំណត់ក្រមិតបរមិណ និងគុណភពផលិតផលមួយ  
្រស័យមួយែផនកធំេទេលើបុគគល ឬមនុស មួយ្រកុមែដលេគសនមតថ “ស្ដង់ រ” ។ 

អនកខ្លះេ្របើពកយស្ដង់ រស្រមប់កំណត់បរមិណ។ ឧទហរណ៍ េធ្វើករ៧េម៉ង 
កនុងមួយៃថង ជស្ដង់ រមួយ។ ឯអនកខ្លះេទៀតេ្របើពកយស្ដង់ រស្រមប់កំណត់
គុណភព។ ឧទហរណ៍្រគូបេ្រង នមនគុណភពលុះ្រ ែតមនចំេណះដឹងេលើ 
មុខវជិជ ឯកេទសមនេទពេកសលយកនុងករបេ្រង ន។ បុ៉ែន្តស្ដង់ រគុណភពពិបក 
នឹងកំណត់ ស់េពលគឺ ែ្រប្របួលេទ ម ជីព្របេភទផលិតផល និង 
្របេទសនីមួយៗ ។ 

ដូេចនះពកយស្ដង់ រ្រតូវបនេ្របើ្របស់ស្រមប់កំណត់គុណភព និង 
បរមិណរបស់វតថុ ឬសមតថភពរបស់មនុស េទ មមុខរបរ ឬ ជីពេផ ងៗគន  ។ 

ករកំណត់ស្ដង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង នពី្របេទសមួយេទ្របេទសមួយ 
ែផ្អកេលើក ្ត េ្រចើនដូចជក ្ត បេចចកវទិយ េសដ្ឋកិចច សងគម និងវបបធម៌។ េ យ 
ែឡកស្ដង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ន េនកមពុជេយើងបនកំណត់ជបួនសមសភគគឺ 
ចំេណះវជិជ ជីវៈ ករ្របតិបត្តិវជិជ ជីវៈ ករសិក វជិជ ជីវៈ និងសីលធម៌វជិជ ជីវៈ។ 
សមសភគនីមួយៗមនអនុសមសភគជេ្រចើន និងេនកនុងអនុសមសភគ 
នីមួយៗមនបញជ ក់ពីសមតថភពលម្អិតតូចៗស្រមប់េផទ ងផទ ត់សមតថភពែស្ដង
េឡើង ។ 

េទះបីស្ដង់ របនេលើកេឡើងពីសមតថភពសំខន់ៗជេ្រចើន ែតេយើងនឹង 
េ្រជើសេរ ើសយកែតសមតថភពមួយចំនួនែដល េយើងចត់ទុកថ ជសមតថភព 
អបបបរមបុ៉េ ្ណ ះ ឯសមតថភពេផ ងេទៀតនឹង្រតូវេលើកយកមកបង្ហ ញនេពល 
អនគត ។ ជមួយគន េនះេយើងក៏មនជំេនឿជក់ផងែដរថ ្រគូបេ្រង នទំងអស់ 
មនសមតថភពដល់ស្តង់ រអបបបរមេហើយ ។ 
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ឧទហរណ៍៖ ករបង្ហ ញពីករេប្ដជញ ចិត្ត និងករចូលរមួចំែណកកនុងវជិជ ជីវៈ 
្រគូបេ្រង ន។ ឯស្តង់ រេផ ងេទៀត េយើងដឹងថ្រគូបេ្រង នភគេ្រចើនកំពុងេធ្វើ។ 
ឧទហរណ៍៖ ផ្ដល់បរ ិ ថ នសិក ែដលមនសុវតថិភព និងេធ្វើឱយសិស េរៀនអស់ 
ពីសមតថភព។ ឯស្តង់ រខ្លះេទៀតមនែត្រគូមួយចំនួនតូចេទែដល ចេធ្វើបន ។  
ឧទហរណ៍៖ េ្របើ្របស់បេចចកវទិយព័ត៌មន រគមនគមន៍ និងធនធនកនុង 
ប ្ណ ល័យ េដើមបីេធ្វើឱយករបេ្រង នមន្របសិទធភព ។ 
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រចនសមព័នធស្តង់ រវិជជ ជីវៈ្រគូបេ្រងៀន 
ឧទហរណ៍៖ 

  ១. ចំេណះដឹងវិជជ ជីវៈ  
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ំេណ

ះដ
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ំពីស
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១.១ គ លស់សិ (ត្រមូវករសកិ សមតថភព 
្របវត្តិសកិ និងឥរយិបថសកិ របសស់សិ ) 

 ពណ៌នបនពីត្រមូវករសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពសីមតថភពសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពី្របវត្តិសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពីឥរយិបថសកិ របសស់សិ ។ 

១.២ 
ដឹងចបសព់ី្របេភទ្រគួ រនងិក ្ត េផ ងៗ(ឧ.េយនឌ័រ

វ រសងគមេសដ្ឋកិចចពិករភព និង 
្រកុមជនជតេិដើមភគតចិ...) 

ែដលមនឥទធិពលដលក់រសកិ របសស់សិ  
និងដងឹពរីេបៀបេ ះ្រ យក ្ត ទំងេនះ 

 ពណ៌នបនពីេយនឌ័រ 
ែដលមនឥទធិពលដលក់រសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពីក ្ត សងគមេសដ្ឋកចិច 
ែដលជះឥទធិពលដលក់រសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពី្រកុមជនជតនិិងពិករភពែដលជះឥទធិ
ពលដលក់រសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពីរេបៀបេ ះ្រ យក ្ត ទំងេនះ។ 

  

ស
ម

ស
ភ

គ 
អន

ុស
ម

ភ
គ 

ពណ៌
ន

ស
្តង់

រ 
ស

មត
ថភ

ព 
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I. ស្តង់ រវិជជ ជីវៈ្រគូបេ្រងៀនជអ្វី? 

 មពតិករកណំត់បញញត្តិឬករឱយនិយមនយ័ស្តង់ រមនេ្រចើន ស។់ជួនកល 
េគសរេសរពកយេនកនុងលបះេផ ងគន  ប៉ុែន្តមនន័យដូចគន ។ ដូេចនះ េយើងកំណត់បញញត្តិធំ បៗី 
ៃនស្តង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង នគឺ ៖ 

ក- ជេសចក្តីអធិបបយសេងខបនិងចបស់ ស់នូវទិដ្ឋភពទំង យ  
ែដល្រគូបេ្រង ន្រតូវយល់ដឹង និងេធ្វើ។ 
ខ- ជករបញជ ក់្របប់ពីអំេពើឬសកមមភពរបស់្រគូបេ្រង នែដល ច 
អនុវត្តបន េហើយមនឥទធិពលេទេលើសិស ។ 
គ- ជឧបករណ៍ស្រមប់ ស់សមតថភពែដលែស្តងេចញរបស់្រគូបេ្រង ន។ 

 
II. េគលបំណង 
 ករក ងស្តង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ន គមឺិនែមនមនបណំង យតៃម្លសមតថភព្រគូ 
បេ្រងន េដើមបីចត់ជ្របេភទ ្រគូល្អឬ្រគូេខយយេនះេទ េពលគឺេយើងមនបំណងេលើក សទូយ 
ករបេ្រង ន នងិេរៀនរបស្់រគបូេ្រង ន ស្រមប់ជួយស្រមួលករសកិ របសស់សិ ឱយទទួល 
បនលទធផលសកិ ែដលមនក្រមតិសម្រសប ចទទលួយកបន េបើេ្រប បេធៀបេទនងឹ 
ស្តង់ រកមមវធិីសកិ ចំេណះទូេទ។ ស្តង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ន ជឧបករណ៍ដម៏ន រៈ 
សខំន់បំផុត និងជខន តគរំសូ្រមប់អនកអភិវឌ កមមវធិបីណ្តុ ះប ្ត ល្រគូ និងស្រមបេធ្វើ 
ែផនករក ងសមតថភព្រគបូេ្រង ន។ េទអនគតេគនឹងេ្របើស្តង់ រស្រមប់េចញជ 
ជញ ប័ណ្ណបេ្រង ន នងិជលកខណៈវនិិចឆ័យស្រមប់ផ្តល្់របក់េបៀវត ដូចេន្របេទស 

អភិវឌ មួយចនំួន។  
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III. ស្តង់ រវិជជ ជីវៈ្រគូបេ្រងៀនមនផល្របេយជន៍អ្វីខ្លះ? 

ស្តង់ រវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង នមនផល្របេយជន៍ស្រមប់៖ 

- ែកលអំករបេ្រង ននិងេរៀន 

- ផ្តលច់កខុ វសិយ័ស្រមប់បណ្តុ ះប ្ត លនិងវ្ិរកឹតករ្រគូបេ្រង ន 

- ែកលអំកមមវធិីបណ្តុ ះប ្ត លនិងវ្ិរកឹតករ្រគូបេ្រង ន 

- េរៀបចំែផនករអភិវឌ ន៍ េរៀន 

- េធ្វើឱយ្រគូបេ្រង នមនលទធភពនិងមនឱកសជេ្រចើនកនុងករែស្វង 
រកេស ករងរេធ្វើទំងកនុង ថ ប័នរដ្ឋនិង ថ ប័នឯកជន 

- បេងកើនសមតថភពវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង នឱយ្រប ក់្របែហល្របេទសកនុង
តំបន ់

- ផ្តលជ់មូល ្ឋ ន្រគឹះេដើមបីដំេឡើង នន្តរសក្តិ។ 
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១. ចំេណះដឹងវិជជ ជីវៈ 
្រគូបេ្រង នមនចំេណះដឹងវជិជ ជីវៈសមបូរែបប។គត់្រតូវែតដឹងចបសព់ ី

ត្រមូវករសកិ សមតថភពសកិ ្របវត្តិសកិ ចបស់ សន់ិងឥរយិបថរបស ់
សសិ មន ក់ៗេហើយកយ៏លដ់ឹងផងែដរពី្របេភទ្រគួ រនិងក ្ត េផ ងៗែដលមន 
ឥទធិពលដលក់រសកិ របសស់សិ (េយនឌ័រពិករភព និង្រកុមជនជតិេដើមភគតិច 
...)្រពមទំងយលដ់ឹងពីវធិីេ ះ្រ យក ្ត ទំងេនះ។្រគូបេ្រង ន្រតូវមនករយល់
ដឹងពីេគលនេយបយអប់រជំពីេសសេគលេ អប់រជំតិនិងេគលបំណងអប់រ ំ
ចំេណះទូេទេហើយេពញចិត្តកនុងករអនុវត្តេន េរៀន។្រគូបេ្រង នយលព់ី 
្រទឹស្តកីនុងករេរៀបចំកិចចែតងករបេ្រង នដចូជវតថុបំណង វធិី ្រស្តបេ្រង ន និង ច 
េ្រជើសេរ ើសវធិី យតៃម្លលទធផលសកិ បនសម្រសប។្រគូបេ្រង នយលព់ីខ្លឹម រ
កមមវធិីសកិ េហើយមនសមតថភពពនយលេ់មេរៀនបនចបស់ សន់ិងយលព់ីរ
េបៀបប្រញជ បខ្លឹម រពីមុខវជិជ មួយេទមុខវជិជ មួយេផ ងេទៀតកនុងន័យឱយសសិ ទ
ទួលបនបណិំនជេ្រចើននិងមនចតិ្តកន់ែតចងេ់រៀន។ 

 ្រគូបេ្រង ន្រតូវយលព់ីបរ ិ ថ នអប់រកំនុងថន ក់េរៀននិងកនុងសហគមន៍ពិេសស
យលព់ីរេបៀបេរៀនរបសស់សិ ភពខុសគន រ ងេទពេកសលយ េលប ន និងរេបៀប 
សកិ  ែដលមនឥទធិពលដលក់រសកិ របសស់សិ ។ 
 

ចំេ
ណ

ះដ
ឹ ងអ

ំពីស
សិ

 

១.១ គ ល់សិស (ត្រមូវករសិក សមតថភព ្របវត្តិសិក និងឥរយិបថ 
សិក របស់សិស ) 

 ពណ៌នបនពីត្រមូវករសកិ របសស់សិ  
 ពណ៌នបនពីសមតថភពសកិ របសស់សិ  
 ពណ៌នបនពី្របវត្តិសកិ របសស់សិ  
 ពណ៌នបនពីឥរយិបថសកិ របសស់សិ ។ 
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១.២ ដឹងចបស់ពី្របេភទ្រគួ រនិងក ្ត េផ ងៗ(ឧ.េយនឌ័រ វ រសងគម 
េសដ្ឋកិចចពិករភព និង ្រកុមជនជតិេដើមភគតិច...) ែដលមនឥទធិពល 
ដល់ករសិក របស់សិស  និងដឹងពីរេបៀបេ ះ្រ យក ្ត ទំងេនះ 

 ពណ៌នបនពីេយនឌ័រ ែដលមនឥទធពិលដលក់រសកិ របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពីក ្ត សងគមេសដ្ឋកិចច ែដលជះឥទធិពលដលក់រសកិ របស ់សសិ  

 ពណ៌នបនពី្រកុមជនជតិនិងពិករភពែដលជះឥទធិពលដលក់រសកិ
របសស់សិ  

 ពណ៌នបនពីរេបៀបេ ះ្រ យក ្ត ទំងេនះ។ 

ចំេ
ណ

ះដ
ឹ ងអ

ំពីខ
្លឹម

រេម
េរៀ

ន 

១.៣ យល់ដឹងពីេគលនេយបយអប់រជំតិេគលេ អប់រជំតិ និង 
េគលបំណងអប់រចំំេណះទូេទ 

 ពណ៌នបនពីេគលនេយបយអប់រជំតិេគលេ អប់រជំតិ 
និងេគលបំណងអប់រចំំេណះទូេទ 

 ពណ៌នបនពីវធិីែដលេធ្វើឱយបនសេ្រមចេគលនេយបយអប់រជំតិេគ
លេ អប់រជំតិ និងេគលបំណងអប់រចំំេណះទូេទ ។ 

១.៤ យល់ដឹងពី្រទឹស្តៃីនករសរេសរកិចចែតងករបេ្រង ន 

 ពណ៌នបនពីវតថុបំណងនិងធតុរបស់ បន្រតឹម្រតូវ 
 ពណ៌នបនពីចំណុចសខំន់ៗៃនេគលវធិីសសិ មជឈមណ្ឌ ល 
 ពណ៌នបនពីយទុធវធិី យតៃម្លលទធផលសកិ របសស់សិ បនសម្រសប 
 ពណ៌នបនពីសមភ របេ្រង ន និងេរៀនបនសម្រសបស្រមប់េ្របើ្របស ់
កនុងករបេ្រង នេមេរៀន។ 
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ចំេណ

ះដឹ
ងពី

រេប
ៀបេ

រៀន
របស

់ស ិស
 

១.៥ យល់ដឹងពីខ្លឹម រកមមវធីិសិក េហើយមនសមតថភព ពនយល់ 
និងបេ្រង នខ្លឹម រមុខវជិជ ែដលមនកនុងកមមវធីិសិក បនល្អ 

 គូសបញជ ក់ពីខ្លឹម រសខំន់ ៃៗនកមមវធិសីកិ ែដល្រតូវបេ្រង នបន ចបស់ ស ់
 បេ្រង នេដើមបីបង្ហ ញពីករយលខ់្លឹម រចបស់ ស។់ 

១.៦ យល់ដឹងពីរេបៀបប្រញជ បខ្លឹម រពីមុខវជិជ មួយេទមុខវជិជ េផ ងេទៀត 
កនុងន័យឱយសិស ទទួលបនបំណិនជេ្រចើននិងមនចិត្តកន់ែតចង់េរៀន 

 ពណ៌នបនពីវធិីប្រញជ បខ្លឹម រពីមុខវជិជ មួយេទកនុងមុខវជិជ េផ ងេទៀត
ែដល ចជួយឱយសសិ េរៀនកន់ែត្របេសើរេឡើងនិងចូលចិត្តេរៀន។ 

១.៧ យល់ដឹងពីបរ ិ ថ នសិក កនុងថន ក់េរៀននិងសហគមន៍ 

 ពណ៌នបនពីវធិីែដលេធ្វើឱយ្របេសើរេឡើងនូវបរ ិ ថ នសកិ កនុងថន ក់េរៀន
េដើមបីជួយឱយសសិ េរៀនកន់ែតពូែក 

 ពណ៌នបនពីវធិីែដលេធ្វើឱយសហគមន៍ េរៀនចូលរមួជយួសសិ ឱយ
េរៀនកន់ែតពូែក។ 

១.៨ យល់ដឹងពីរេបៀបេរៀនរបស់សិស  

 ពណ៌នបនពី្រទឹស្តមីួយឬេ្រចើនៃនរេបៀបេរៀនរបសស់សិ
 ្របប់បនពីរេបៀបេរៀនេផ ងៗគន របសស់សិ ។ 

១.៩ យល់ដឹងពីភពខុសគន ៃនសមបទេលប ននិងរេបៀបសិក របស់សិស  

 ពនយលព់ីភពខុសគន ៃនសមបទសកិ របសស់សិ
 ពនយលព់ីភពខុសគន ៃនេលប នសកិ របសស់សិ  
 ពនយលព់ីភពខុសគន ៃនរេបៀបសកិ របសស់សិ ។ 
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 ២- ករ្របតិបត្តិវិជជ ជីវៈ 
 ្រគូបេ្រង ន្រតូវេរៀបចំកិចចែតងករបេ្រង នឱយបនចបស់ ស្់របកបេ យ
្របសទិធភព្រសប មកមមវធិីសកិ េ យែផ្អកេលើេសៀវេភសសិ  េសៀវេភ្រគូ និង 
សមភ រសកិ េផ ងៗេទៀតែដល ចរកបន។ េដើមបីគំ្រទដលក់ិចចែតងករបេ្រង ន 
្រគូបេ្រង ន្រតូវេរៀបចំសមភ របេ្រង ន និងេរៀនេដើមបីរះិរកមេធយបយសេ្រមចករ 
សកិ របសស់សិ ្របកបេ យ្របសទិធភព។ ្រគបូេ្រង នកេ៏្របើ្របសវ់ធិី យតៃម្ល 
លទធផលសកិ េផ ងៗគន ែដល្រសបេទ មត្រមូវករនិងេទពេកសលយរបសស់ិ
ស ។្រគូបេ្រង ន្រតូវបញជូ នព័ត៌មន្រតឡប់េទសសិ  ម បិ  ឬ ពយបល 
អំពីករអភិវឌ ចំេណះដឹងបំណិននិងឥរយិបថរបសស់សិ ។ 

 ្រគូបេ្រង នផ្តលឱ់យ់សសិ ្រគប់របូនូវបរ ិ ថ នសកិ ្របកបេ យសវុតថិភព នងិ 
េធ្វើឱយមនករ្របឹងែ្របងអសព់ីសមតថភពេហើយេលើកទឹកចិត្តសសិ ឱយកន់ែតមន
ករទទួលខុស្រតូវចំេពះករសកិ របសខ់្លួន។្រគូបេ្រង ន្រតូវចូលរមួកនុងករអភិវឌ

េរៀនេដើមបីគំ្រទករសកិ  និងសខុុមលភពរបសស់សិ  និង្រគូបេ្រង ន 
ឯេទៀត។ 

 ្រគូបេ្រង ន្រតូវេចះេ្របើ្របសវ់ធិីបេ្រង នឱយសមបូរែបបេដើមបីស្រមួលដលក់រ
សកិ របសស់សិ និងសេ្រមចបនវតថុបំណងេមេរៀន។ ម៉យងេទៀត្រគូបេ្រង នគួរ 
មនសមតថភពផ្ត លជ់មេធយបយឱយ្រសបេទ មរេបៀបសកិ  និងត្រមូវករេផ ងៗ 
គន របសស់សិ មរយៈករអនុវត្តវធិីបេ្រង នសម្រសបសមបូរែបបេ យបងកឱកស 
ឱយសសិ ចូលរមួគិតបនល្អតិល្អន់និងេ យៃចន្របឌិត។ េលើសពីេនះេទៀត្រគូបេ្រង ន 
្រតូវេចះេ្របើ្របសប់េចចកវទិយព័ត៌មន រគមនគមន៍ និងធនធនកនុងប ្ណ លយ័ 
េបើមនលទធភព េដើមបីេធ្វើឱយករបេ្រង ននិងេរៀនកន់ែតមន្របសទិធភព។ 
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លស

ិក
 

២.១ េរៀបចំកិចចែតងករបេ្រង នកមមវធីិបេ្រង ននិងករ យតៃម្លលទធផល 
សិក បន្រតឹម្រតូវេហើយមន្របសិទធភព 

 កិចចែតងករបេ្រង នមនេសចក្តីពណ៌នបញជ ក់ពីវតថុបំណងេមេរៀន 
ចបស់ ស ់

 កិចចែតងករបេ្រង នមនេសចក្តីពណ៌នបញជ ក់ពីរេបៀប យតៃម្ល 
លទធផលសកិ បនចបស់ ស ់

 កិចចែតងករបេ្រង នមនេសចក្តីពណ៌នបញជ ក់ពីសកមមភព្រគូសសិ និង
ខ្លឹម រេមេរៀនេដើមបីគំ្រទវតថុបំណងេមេរៀនបនចបស់ សន់ិង្រតឹម្រតូវ

មេគលករណ៍។ 

 

២.២ េរៀបចំសមភ របេ្រង ននិងេរៀនេដើមបីេធ្វើឱយករសិក សេ្រមចបន 
លទធផលល្អ 

 េរៀបចំសមភ រេរៀន្របកបេ យ្របសទិធភពេដើមបីសេ្រមចបនលទធផល 
សកិ ល្អរបសស់សិ  

 េរៀបចំសមភ របេ្រង ន្របកបេ យ្របសទិធភពេដើមបីសេ្រមចបនលទធផល
សកិ ល្អរបសស់សិ ។ 

 

២.៣េ្របើ្របស់វធីិសម្រសបសមបូរែបបស្រមប់ យតៃម្លលទធផលសិក រប
ស់សិស  

 ក ងសណួំរែតសេ យមនទ្រមង់ និងរយៈេពលសម្រសបស្រមប់ 
សសិ េឆ្លើយ 
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 េ្រជើសេរ ើស យតឹមែតស(Item Test)ពីេសៀវេភេផ ងៗែដលមន 
ទ្រមង់សណួំរនិងរយៈេពលសម្រសបស្រមប់សសិ េឆ្លើយ 

 បង្ហ ញ្របបព់ីអ្រ កំែណែតសនិងករែកចេម្លើយរបសស់សិ បន្រតឹម្រតូវ 
 កំណត់បនយ៉ងចបសព់ីលទធផលែតស 
េដើមបីបង្ហ ញពី្របសទិធភពៃនករសកិ របសស់សិ ។ 

 
 

២.៤ ម នករចូលរមួនិងែថរក កំណត់្រ ៃនភពរកីចេ្រមើនរបស់សិស  

 ម នករចូលរមួរបសស់សិ មរយៈករសេងកត នងិេធ្វើកណំត់្រ  
 ែថរក កំណត់្រ ស្តពីីករចូលរមួរបសស់សិ កនុងសកមមភពសកិ ។ 

 
 

២.៥ផ្តល់ព័ត៌មន្រតឡប់េទសិស ម បិ ឬ ពយបលសិស អំពីក
រអភិវឌ ចំេណះដឹងបំណិន និងឥរយិបថរបស់សិស  

 ផ្តលព់័ត៌មន្រតឡប់េទសសិ មរយៈករនិយយេ យផទ លន់ិង 
ក់មូលវចិរណ៍សម្រសបជ យលកខណ៍អក រ 

េនេលើសន្លឹកកិចចកររបសស់សិ  ពិេសសេលើេសៀវេភទំនក់ទំនង 
 ផ្តលព់័ត៌មន្រតឡប់េទម បិ ឬ ពយបលសសិ មរយៈរបយ
ករណ៍្របចំែខនិងេទជួបផទ លេ់បើចំបច់។ 
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២.៦ផ្តល់បរ ិ ថ នសិក ែដលមនសុវតថិភពនិងេធ្វើឱយសិស ទំងអស់ខិតខំ
េរៀនអស់ពីលទធភព 

 បង្ហ ញឱយេឃើញពីករ្រគប់្រគងថន កេ់រៀនមន្របសទិធភព
 ជួយសសិ ឱយមនអន្តរកមមវជិជមនជមួយសសិ ដៃទេទៀត 
 ផ្តលប់រ ិ ថ នសកិ ែដលេធ្វើឱយសសិ ព្រងីកករសកិ បនេ្រចើន។ 

 

២.៧ជួយសិស ឱយបេងកើនករទទួលខុស្រតូវចំេពះករសិក របស់ខ្លួន 

 បង្ហ ញពីវធិីែដល ចជយួសសិ ឱយមនករទទួលខុស្រតូវចំេពះករ 
សកិ របសខ់្លួនកន់ែតខ្ល ំង 

 បង្ហ ញកិចចករសសិ ជឧទហរណ៍ែដលចង្អុលបង្ហ ញករេរៀនេ យ 
ខ្លួនឯង 

 ( កិចចករសសិ គេ្រមងតូចៗរបយករណ៍្រកុម៘)។ 

២.៨ចូលរមួអភិវឌ ន៍ េរៀនេដើមបី្រទ្រទង់ករសិក និងសុខុមលភពរ
បស់សិស ្រពមទំងសហេសវកិ/មិត្តរមួ ជីព 

 ពណ៌នបនពីសកមមភពអភិវឌ េរៀនែដលគត់បនចូលរមួ 
 េលើកជសណូំមពរពីសកមមភពអភិវឌ ន៍ េរៀន។ 
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វធីិបេ្រង ន 

២.៩េ្របើវធីិបេ្រង នេផ ងៗេដើមបីជួយស្រមួលករសិក របស់សិស  
និងសេ្រមចឱយបន មស្តង់ រកមមវធីិសិក របស់្រកសួង 

 បង្ហ ញពីវ់ធិីបេ្រង នេផ ងៗដូចជអនុមនរមួ អនុមនែញក 
ករងរ្រកុមពនយលប់ង្ហ ញពីដំេ ះ្រ យបញ្ហ ៘ 

 ពណ៌នបនពីវធិីបេ្រង នែដលមន្របសទិធភពចំេពះេមេរៀន 
នីមួយៗែដលបនេ្របើពិេសសអនុវត្តេគលវធិីសសិ  
មជឈមណ្ឌ លបន្រតឹម្រតូវ 

 ពនយលប់នពីមូលេហតុែដលេ្របើវធិីបេ្រង នទំងេនះ។ 

២.១០ ផ្ត ល់មេធយបយឱយ្រសបេទ មរេបៀបសិក និងត្រមូវករ 
េផ ងៗគន របស់សិស មរយៈករអនុវត្តវធីិបេ្រង នសម្រសប និង 
សមបូរែបប 

 បង្ហ ញពីវធិីបេ្រង នេផ ងៗែដលផ្តលជ់មេធយបយឱយ្រតូវេទ ម
រេបៀបសកិ របសស់សិ េផ ងៗគន (ឧ.ពូែកខងភ  គណិត ចកខុ  
ចលន ងកយត្រន្តីទក់ទងរ ងបគុគល និង បគុគល៘) 

 ពនយលប់នពីវធិីបេ្រង នែដលផ្តលជ់មេធយបយឱយ្រតូវេទ ម 
រេបៀបសកិ ខុសៗ គន របសស់សិ ។ 

២.១១ េរៀបចំ និងផ្តល់ឱយសិស នូវឱកសសិក ពីដំេ ះ្រ យ 
បញ្ហ េដើមបីចូលរមួគិតឱយបនល្អតិល្អន់និងេ យៃចន្របឌិត 

 ជួយសសិ ឱយេ្របើករគិតល្អតិល្អន់េដើមបីវភិគចំេ ទបញ្ហ  
 ពណ៌នបនពីរេបៀបែដលគត់េ្របើករគិតេ យៃចន្របឌិតេដើមបី 
េ ះ្រ យបញ្ហ ។ 
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២.១២ េ្របើ្របស់បេចចកវទិយព័ត៌មននិង រគមនគមន៍ េបើមន 
លទធភពេដើមបីេធ្វើឱយករបេ្រង ននិងេរៀនកន់ែតមន្របសិទធភព 

 ពណ៌នបនពីរេបៀបេ្របើ្របសប់េចចកវទិយព័ត៌មននិង រគមនគ
មន៍េដើមបីជយួឱយសសិ មនចិត្តចង់េរៀន 

 ពណ៌នបនពីរេបៀបែដលគត់េ្របើ្របសច់ំេណះដឹងនិងបំណិនប
េចចកវទិយព័តម៌ន 
និង រគមនគមន៍េដើមបីឱយសសិ េរៀនកន់ែតមន្របសទិធភព។ 

 
 ៣- ករសកិ វិជជ ជីវៈ 
 េយើងបនដឹងេហើយថ្រគូបេ្រង នគឺជអនកេលើកទឹកចិត្តនងិជអនកធនឱយ
សសិ ទទួលបនេជគជ័យកនុងករសកិ ។ដូេចនះគត់្រតូវែតស្វយ័សកិ យតៃម្ល 
ករបេ្រង នេដើមបីអភិវឌ ខ្លួនឯង នងិេ្របើ្របសែ់ផនករស្រមប់ដឹកនំស្វយ័សកិ  
មុខវជិជ ជីវៈជ្របចំ្រសប មជីវភពរសេ់នជក់ែស្តង។ ្រគូបេ្រង ន្រតូវអភិវឌ  
ែផនកបេចចកវទិយព័ត៌មន រគមនគមន៍ និងបណិំនេផ ងៗស្រមប់អនុវត្តកនុងករ 
បេ្រង នេហើយេធ្វើឱយ្របេសើរេឡើងនូវបំណិនទំនក់ទំន់ងជមយួសសិ  ម បិ  
មិត្តរមួ ជីព និងជមួយអនកេផ ងៗេទៀតេនកនុងសហគមន៍។ ្រគូបេ្រង ន្រតូវេលើក 
កមពសក់្រមិតសមតថភពវជិជ ជីវៈរបសខ់្លួន មរយៈករ ននិង្រ វ្រជវ្របភព 
ឯក រេផ ងៗេដើមបីព្រងីកចំេណះដឹងឱយបនទលូទំូ យកនុងន័យែកលអំករ 
បេ្រង ននិងេរៀនេហើយ្រតូវមនទំនក់ទំនងល្អជមយួ្រគូដៃទេទៀតកនុងករសកិ  
វជិជ ជីវៈ។ 
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ស្វ ័យ
ស ិក

 

៣.១ យតៃម្លករបេ្រង នករអភិវឌ ខ្លួននិងករេ្របើ្របស់ែផនករ 
ស្រមប់ដឹកនំស្វយ័សិក វជិជ ជីវៈបនេទៀងទត់ 

 កំណត់បនពីចំណុចខ្ល ំងចំណុចែដល្រតូវែកលអំនិងត្រមូវករកនុងមុខ 
វជិជ ជីវៈផទ លខ់្លួន 

 េរៀបចំែផនករអភិវឌ ន៍វជិជ ជីវៈផទ លខ់្លួន្របកបេ យ្របសទិធភព 
 ែស្វងយលព់ីករេ្របើ្របសេ់សៀវេភកំណត់្រ ្របចំៃថងេដើមបីឆ្លុ ះបញច ំង
ករងររបសខ់្លួន។ 

 
 

៣.២ អភិវឌ ចំេណះដឹងបេចចកវទិយព័ត៌មន រគមនគមន៍ និងបំណិន 
ស្រមប់អនុវត្តកនុងករបេ្រង ននិងេរៀន 

 បេងកើនបំណិនែដលទក់ទងនឹងវជិជ ជវីៈរបសខ់្លួនេ យបង្ហ ញ 
វញិញ បនប្រតជភស្តុ ង 

 ពណ៌នបនពីរេបៀបេ្របើ្របសប់េចចកវទិយព័ត៌មន រគមនគមន៍ 
ស្រមប់ករ្រ វ្រជវ និងេរៀនេ យខ្លួនឯង 

 មនឆនទៈស្វយ័សកិ ្រ វ្រជវបំេពញបែនថមទំងចំេណះដឹងមូល ្ឋ ន 
ទំងបេចចកេទសបេ្រង នថមីៗ មរយៈករេ្របើ្របសប់េចចកវទិយព័ត៌មន 
និង រគមនគមន៍។ 
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ករ
ចូល

រួមែ
កល

ំអក
របេ

្រង
ន 

៣.៣ េធ្វើឱយ្របេសើរេឡើងនូវបំណិនទំនក់ទំនង ជមួយសិស ម បិ  
មិត្តរមួ ជីពនិងសហគមន៍ 

 បង្ហ ញពីបណិំនទំនក់ទំនងជមួយសសិ
 បង្ហ ញពីបណិំនទំនក់ទំនងជមួយសហករ ី
 បង្ហ ញពីបណិំនទំនក់ទំនងជមួយម បិ និងសហគមន។៍ 

 

៣.៤ នអតថបទវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ននិង្រ វ្រជវ េដើមបីព្រងីកចំេណះដឹង 
ឱយបនទូលំទូ យកនុងន័យេធ្វើឱយករបេ្រង នកន់ែត្របេសើរេឡើង 

 ពណ៌នបនពីអតថបទែដលគត់បន ននិង្រ វ្រជវេហើយយក 
បទពិេ ធកនុងអតថបទេនះមកជួយែកលអំករបេ្រង ន 

 េធ្វើថន ក់និទស ន៍េដើមបីបង្ហ ញបទពិេ ធែដលទទួលបនពកីរ ននិង
្រ វ្រជវ ឯក រេផ ងៗដលម់ិត្តរមួ ជីពេដើមបីបេងកើនសមតថភព។ 

 

៣.៥ េធ្វើអន្តរកមមជមួយ្រគូដៃទេទៀតកនុងសកមមភពសិក វជិជ ជីវៈេផ ងៗ 

 េធ្វើបញជ េីឈម ះសកិខ ឬវគគបំប៉នេផ ងៗ ែដលបនចូលរមួ 
 ពនយលប់នពីខ្លឺម រសកិខ ឬវគគបំប៉នែដលបនចូលរមួេហើយប
នផ្តលប់ទពិេ ធល្ៗអ ដលក់របេ្រង ននិងេរៀន។ 
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៤- សលីធម៌វិជជ ជីវៈ 
 សលីធម៌វជិជ ជីវៈគឺពក់ព័នធេទនឹង្រគប់ទិដ្ឋភពទំងអសក់នុងវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ន 
ែដលជរមួមនករេប្តជញ ចិត្តបេ្រង នសសិ េ្របើ្របសម់នសកិរវជិជ ជីវៈ្របកប 
េ យគតិបណ្ឌិ តនិង មនចំេណះដឹង្រគប់្រគន់ ម្រកមសលីធម៌វជិជ ជីវៈ ្រគូបេ្រង ន 
និងចបប់ស្តពីកីរអប់រ។ំ 

 ្រគូបេ្រង ន្រតូវេគរពេពលេវ មភរកិចចមនវត្តមនជ្របចំេនកនុង 
េរៀនមនករេស្ល កពក់សមរមយ និងមនឥរយិបថៃថ្លថនូ រ។ គត់គួរែតចូលរមួ 

កនុង្រគបស់កមមភពទំងកនុង នងិេ្រកេម៉ងទំងអសរ់បស់ េរៀនឱយបនសម្រសប 
មករណីែដល ចេធ្វើបន។ 

 ្រគូបេ្រង នមន្របសទិធភពគឺមិនេរ ើសេអើងសសិ េទះេនកនុងកលៈេទសៈ
កេ៏ យដូចជបញ្ហ េយនឌ័រ ជនជតិេដើមភគតិចពិករភព ្រកី្រក និង្រតូវ 

េចះែថទំសសិ ផ្តលល់ទធភពឱយសសិ េ្របើ្របសធ់នធនឱយអសព់ីលទធភពេហើយ 
យកចិត្តទុក ក់ដលស់សិ ឱយបនេសមើៗ គន រចួបង្ហ ញពីភពយតុ្តិធម៌កនុងករ្រតួត 
ពិនិតយលទធផលសកិ ។ េនេពលទក់ទងជមយួសសិ ្រគូបេ្រង ន្រតូវមនករ 
េគរពសសិ េ យមិននយិយេមើលងយឬ ក់ទណ្ឌ កមមពួកេគ មរេបៀបហងឹ
េឡើយ។ ្រគូបេ្រង ន្របកន់ចរយិសមបត្តិមនសជុីវធម៌និង កបបកិរយិៃថ្លថនូ រ 
ស្រមប់េធ្វើករសហករជមួយសហករនីិងម បិ សសិ េដើមបីផល្របេយជន៍
សសិ ផ្តលជ់គំរដូលស់សិ កនុងកររសេ់ននិងេរៀនស្ូរតបនល្អពិេសសេចះ 
េលើកកមពស់ ម រតីសសិ ឱយរងឹបុឹង និងវជិជមនេហើយបេងកើត ម រតីលះបង់និងករ
រមួចំែណកចំេពះសហគមន៍ទំងមូល។ 

៤.១ បង្ហ ញពីករយកចិត្តទុក ក់ ន់ិងែថរក សិស េហើយជនិចចកលេធ្វើករ េដើមបី 
្របេយជន៍សិស និងសងគម 

 និយយេទកន់សសិ  សហករី និងអនកឯេទៀតេនកនុងសហគមន៍េ យ 
មនករេគរពនិងេលើកទឹកចិត្ត 
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 បង្ហ ញពីករេគរពសទិធិកុមរមិន្រតូវនិយយេមើលងយឬ ក់ពិន័យសសិ  
មរេបៀបអំេពើហងិ  

េធ្វើករជមួយសហករនីិងសមជិកសហគមន៍ឯេទៀត 
េដើមបី្របេយជន៍សសិ ។ 
 

៤.២បង្ហ ញពីករេប្តជញ ចិត្ត និងចូលរមួចំែណកកនុងវជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ន្របកបេ យ 
ម រតីទទួលខុស្រតូវខពស់ 

េទថន ក់េរៀននិងចូលរមួ្រពឹត្តិករណ៍េផ ងៗបនេទៀងទត់និងទន់េពលេវ  
បង្ហ ញពី កបបកិរយិ ក់ទក់និងសបបុរសុធម៌ 
បង្ហ ញពីករេគរពសសិ សហករ ីនិងអនកឯេទៀតកនុងសហគមន៍ 
បង្ហ ញពី រមមណ៍ជក់ចិត្តនិងគំនតិផ្តួចេផ្តើមេលើ្រគប់ទិដ្ឋភពៃនសកមមភព 
វជិជ ជីវៈ 
បង្ហ ញពីចំេណះដឹងេលើ្រកមសលីធមវ៌ជិជ ជីវៈ្រគូបេ្រង ននិងចបប់ស្តពីីករអប់រ។ំ 
 

៤.៣បង្ហ ញ កបបកិរយិវជិជមនជគំរ្ូរបកបេ យសីលធម៌និងមនទំនក់ទំនង
េ យសុខដុមជមួយសិស និងសហគមន៍ 

េស្ល កពក់សមរមយ 
បង្ហ ញពី រមមណ៍វជិជមនចំេពះសសិ និងអនកឯេទៀត 
បង្ហ ញពីសមតថភពេដើមបីរក ទំនក់ទំនង្របកបេ យសខុដុម 
ផ្តលត់ៃម្លសលីធម៌់េទម បិ សសិ និងអនកឯេទៀត។ 
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៤.៤េ្របើ្របស់ភពយុត្តិធម៌និងតម្ល ភព កនុងករ្រប្រពឹត្តជមួយសិស សហេសវកិ 
និងសមជិកេផ ងៗរបស់សហគមន៍ 

បង្ហ ញពីករេ ម ះ្រតង់កនុងមុខវជិជ ជីវៈេ យសែំដងនូវសភុវធម៌ និង 
ភពមិនលេំអៀង 
ផ្តលឱ់កសដលស់សិ ្រគប់របូមនលទធភពទទលួបននូវេពលេវ  និង 
ធនធនេសមើៗ គន េ យមិនគិតពីេភទជនជតិេដើមភគតិចឬអនក្រកី្រក និង 
ពិករភព 
 យតៃម្លលទធផលសកិ ្របកបេ យយតុ្តិធម៌។ 
 

 
 
 
 


